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Uber die erfolgreiche Teilnahme an der Ausbildung

Baby- und Kleinkinder-
Schwimmtrainerin

Ausbildungsinhalte: Sinn und Ziel des Baby- und Kleinkinderschwimmens, wichtige
Grundvoraussetzungen firs Baby- und Kleinkinderschwimmen, Wassergewdhnung,
Erlernen einer Reihe an Ubungen und Haltegriffen je nach Alter des Kindes, Tauchen mit
Babys und Kleinkindern, Vorbereitung auf das Schwimmenlernen, Kennenlernen von
verschiedenen Unterrichtsmaterialien und Schwimmbhilfen, Hospitation von Babyschwimm-
und Kleinkinderschwimmeinheiten, Praxiseinheiten im Wasser, Organisation und Kursauf-

bau, Didaktik, Gruppenarbeiten
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